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Nωπό ή κατεψυγμένο;

PREMIUM ΚΟΠΕΣ
ΠΟΥ ΘΑ ΤΑΡΑΞΟΥΝ ΤΑ ΝΕΡΑ!

NΩΠΆ ΨΆΡΙΆ 

ON THE MAP!

Compact μπλοκ σολομού

Σουβλάκια σολομού / μπακαλιάρουΡοζέτες σολομού

Μπαλοτίνα σολομού               

Ένα συναρπαστικό ταξίδι  
στον πλανήτη της γαρίδας

ΘΆΛΆΣΣΙΝΆ

What’s new

& 



Όταν νομίζεις ότι τα έχεις δει όλα, εμφανίζεται ένα νέο trend που σε κάνει να αναρωτιέσαι γιατί δεν το 
είχες σκεφτεί νωρίτερα. Αυτή είναι η περίπτωση των Premium κοπών που θα προκαλέσουν τσουνάμι στις 
ψαρο-κουζίνες του νησιού φέτος. Τα μπλοκ σολομού, δεν λύνουν απλώς τα χέρια των σεφ με τα έτοιμα, 
τέλεια φιλέτα, αλλά και υπόσχονται μηδενικές απώλειες. Οι μπαλοτίνες και οι ροζέτες σολομού, ανοίγουν 
ένα νέο κεφάλαιο στη δημιουργικότητα των πιο ευφάνταστων σεφ, ενώ τα σουβλάκια σολομού και 
μπακαλιάρου, μετατρέπουν το ταπεινό σουβλάκι σε ανυπέρβλητο γαστρονομικό έδεσμα!  

Όταν μιλάμε για γαρίδες, η Vita Epsilon είναι ο αδιαμφισβήτητος expert με ένα πορτφόλιο κωδικών που 
καλύπτουν όλο το φάσμα ειδών και μεγεθών, από τις πιο premium (Carabinero Δυτικής Μεσογείου και 
Jumbo Ατλαντικού) μέχρι τις αποφλειωμένες Ινδίας. Ενδεικτικά, δείτε βάσει προέλευσης τις γαρίδες που 
μπορείτε να παραγγείλετε για να απογειώσετε τα πιάτα σας!

Τα πιο σπάνια  ψάρια και θαλασσινά του βυθού πιάστηκαν στα δίχτυα  
της Vita Epsilon και έρχονται στις κουζίνες σας. Το γαστρονομικό αρμένισμα 
στις βόρειες θάλασσες ξεκινά με πεντανόστιμο βουτυράτο μπακαλιάρο,  
υπέροχες καραβίδες με γλυκιά απαλή γεύση και λευκή σάρκα, συναρπαστικά 
χτένια και καβουροπόδαρα. Από τον Βορρά στο Νότο το ταξίδι είναι μεγάλο, 
αλλά αυτοί οι πολύτιμοι οι γαστρονομικοί θησαυροί αντιμετωπίζονται με 
ξεχωριστή φροντίδα ώστε να παραμένουν ολόφρεσκοι όπως τη στιγμή που 
αναδύθηκαν από το βυθό, χάρη στην κατάψυξή τους πάνω στο αλιευτικό 
(sea-frozen), την ταχύτατη μεταφορά τους αεροπορικώς και την προσοχή 
στην αδιάρρηκτη αλυσίδα ψύξης. Επόμενος σταθμός: το μενού σας!

Οι 4 τάσεις που θα ταράξουν τα νερά

Οι θησαυροί των βορείων θαλασσών

Διαδεδομένη παρανόηση μεταξύ καταναλωτών, αλλά και κάποιων επαγγελματιών είναι πως τα 
νωπά ψάρια είναι πιο φρέσκα από τα κατεψυγμένα.  Στην πραγματικότητα, ειδικά τα sea-frozen 
ψάρια και θαλασσινά, δηλαδή αυτά που έχουν μπει σε βαθιά κατάψυξη αμέσως μόλις αλιευθούν 
onboard, είναι πιο φρέσκα ακόμη και από αυτά που ταξιδεύουν ώρες από την τράτα στο σημείο 
διάθεσης, εφόσον φυσικά τηρείται αυστηρά η αλυσίδα ψύξης. Επομένως, η απάντηση είναι 
και τα δύο, αρκεί ο προμηθευτής να είναι σοβαρός και αξιόπιστος.  Γι’ αυτό στη Vita Epsilon 
επιλέγουμε για εσάς τους προμηθευτές μας έπειτα από ενδελεχή έρευνα των πιστοποιήσεων και 
της οργάνωσής τους. 

Νωπά ή κατεψυγμένα

PREMIUM KOΠEΣ

THE SPLASH!

I travel the world and the 7 seas!

Ατλαντικού 
σε όλα τα 
μεγέθη

Premium Carabinero 
Ατλαντικού &  

Δυτ. Μεσογείου

Wild Sea Tiger 
King Prawns  
από Bangladesh

Αποφλοιωμένες  
από Ινδία

Vannamei
Ισημερινού

Γαρίδες 
Αργεντινής

ON THE MAP

WHAT’S NEW

Ήρθε η ώρα του νωπού! Με ιδιαίτερη φροντίδα για την ασφάλεια στην εφοδιαστική αλυσίδα αυτού 
του ευαίσθητου και εξαιρετικά απαιτητικού είδους, φέρνουμε για πρώτη φορά ολόφρεσκα νωπά 
ψάρια και θαλασσινά που θα διακινούνται με ειδικά thermobox για να διατηρούνται τέλεια μέχρι το 
σημείο παράδοσης. Ενδεικτικά, αναζητήστε στο ψαροπωλείο μας σολομό ολόκληρο και φιλέτο, τόνο 
Ισπανίας, φρέσκα λαβράκια και τσιπούρες (ολόκληρα και φιλέτα), γλώσσα Ισπανίας και πολλά ακόμη. 

Νωπά ψάρια και θαλασσινά 

QUIZ
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ΘΆΛΆΣΣΙΝΆ
ΆΣΤΆΚΟΙ u Κούβας, Καραϊβικής, Νικαράγουας

ΓΆΡΙΔΕΣ u Seafrozen Ατλαντικού, Αργεντινής
Landfrozen, Ιχθυοκαλλιέργειας & Ελληνικές

ΚΆΡΆΒΙΔΕΣ u Σκωτίας, Ολλανδίας

ΜΎΔΙΆ & ΧΤΕΝΙΆ u Ισπανίας, Χιλής, Σκωτίας, Ν. Ζηλανδίας

ΧΤΆΠΟΔΙΆ & ΣΟΎΠΙΕΣ u Μαρόκου, Ινδονησίας

ΚΆΛΆΜΆΡΙΆ u  Ν. Ζηλανδίας, Κίνας, Ινδίας

ΘΡΆΨΆΛΆ u Ν. Ζηλανδίας, Ειρηνικού

ΨΆΡΙΆ
ΟΛΟΚΛΗΡΆ u  Λαβράκι, Τσιπούρα, Φαγκρί, Σφυρίδα

Μπαρμπούνι, Σαρδέλα, Γαύρος, Κοκκινόψαρα

ΦΙΛΕΤΆ u  Λαβράκι, Τσιπούρα, Σολομός,  
Βακαλάος, Τόνος, Γλώσσα, Πέρκα

ΣΕ ΦΕΤΕΣ u  Ξιφίας, Γλαύκος

DELICATESSEN
ΚΆΠΝΙΣΤΆ: Σολομός, Χέλι, Πέστροφα

Αυγά Ψαριών & Αυγοτάραχο

Καβουροπόδαρα & Καβουρόψυχα

Αλίπαστα: Γαύρος, Αντζούγια,  

Σκουμπρί, Ρέγγα, Τόνος λαδιού

ISO 22000:2018

VITA EPSILON AE
Κέντρο Διανομών | Παρασκευαστήριο κρεάτων | Food Hall - Εκθετήριο
Μεσσαριά, ΤΚ 84700 Σαντορίνη | Τηλ: 22860 32430

Γραφεία Άττικής 
Ηρακλείτου 125 & Παύλου Μπακογιάννη 78, 15238 Χαλάνδρι | Τηλ: 210 6017700
Website: www.vitaepsilon.gr 

Let’s connect on social media: @vitaepsilon

Tμήμα Πωλήσεων
sales@vitaepsilon.gr

Tμήμα Παραγγελιών
customerservice@vitaepsilon.gr

Δευτέρα - Σάββατο 7:00-15:30 | Τηλ: 22860 32430

Coffee Service Dpt
service@vitaepsilon.gr


